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社会保障における
それぞれの項目（制度）について、
その概要をわかりやすく解説。

例えば、
「子どもを預けたい」
「労災を受けたい」
「親の介護が必要になった」
「年金や生活保護について知りたい」など
読者が自分の生活を想定しながら
読めるような構成。

社会保障論などを学ぶ学生はもちろん、
異動などで初めて社会保障に携わる
自治体職員にも格好の入門書。
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序章　社会保障と税の一体改革を踏まえて
はじめに
１　社会保障制度改革国民会議
２　日本の社会保障における理念
３　社会保障における重要なポイント
４　企業の役割が重要
５　増税施策を着実に実行するには
６　超高齢化社会に備えて

第１章　年金制度
１　年金制度とは
２　公的年金の保険料
３　公的年金の給付
４　企業年金、国民年金基金等
５　公的年金の財政運営
６　公的年金制度の変遷
７　公的年金制度の課題

第２章　高齢社会における医療保険制度
１　「胴上げ」から「肩車」へ
２　日本の国民皆保険制度
３　社会保障・税の一体改革での議論
４　日本の高齢化と未来
５　まとめ

第３章　介護保険制度
はじめに
１　介護保険制度創設の背景
２　介護保険制度の特徴（基本理念）
３　介護保険制度の基本的な仕組み
４　要介護（要支援）認定　
５　介護保険で利用できるサービス（介護保険給付）　
６　介護保険財政
７　地域支援事業と地域包括支援センター
８　第６期に係る介護保険制度の見直しの概要について　　　

第４章　雇用保険
１　雇用保険って保険なの？
２　雇用保険制度のあらまし
３　給付の受け方
４　その他の事業
５　困ったときには？

第５章　労働者災害補償保険
１　はじめに
２　労働基準法と労災保険法
３　保険料とメリット制
４　どのような時に労災になるのか
５　労災認定に対して不服がある場合
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６　労災保険の給付
７　労災保険と労働安全衛生法
８　労災保険の課題

第６章　社会手当の概要～児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養
　　　　手当～
１　社会手当とは
２　社会手当の概要

第７章　生活保護制度
１　生活保護の現状について
２　生活保護制度の概要について
３　生活保護の組織体制について
４　面接相談から保護開始までの流れ
５　受給者の権利と義務について
６　生活保護法の改正について
７　生活困窮者自立支援制度の概要について

第８章　保健制度
１　母子保健
２　健康診査
３　医療対策等

第９章　少子化対策と子育て支援 ～「子ども・子育て支援新制度」
　　　　を中心にして～
１　子ども・子育て関連3法の公布
２　子ども・子育て支援新制度の概要
３　新制度の本格実施にむけて
４　今後の課題

第10章　地域包括ケアシステム～高齢化社会の地域づくり～
１　高齢化社会を支える介護保険への移行
２　日本の福祉施策の近代化
３　介護保険制度の歩み
４　地域包括支援センターの萌芽
５　介護保険制度における地域包括ケアシステム
６　見守りネットワークの構築
７　世田谷区の取り組み
８　予測される課題

終章　今後の社会保障制度を考える論点
１　社会保障と労働政策は表裏一体
２　社会保障制度を担うファクター
３　社会保険制度の課題
４　競争原理と規制緩和
５　マンパワー不足の問題
６　何故、社会保障制度の拡充が必要か？
７　中長期的な社会保障の構築に向けて
まとめ　さらなる社会保障制度構築の理論が不可欠
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