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■トイレ掃除の元祖、鍵山秀三郎氏　初の学校トイレ掃除本！
㈱イエローハットの創業者で、NPO法人「日本を美しくする会」相談役の鍵山秀三郎氏
は40年来トイレ掃除を続けている“トイレ掃除の元祖”。
本書は、学校ルポや、専門家による教育効果の解説、トイレ掃除のノウハウなどを収載
して「学校におけるトイレ掃除力」を検証した一冊。

■学校改善や生徒指導力の向上のヒントはトイレにあり
トイレ掃除に取り組むことで、学校の荒れがおさまった。子どもに正面から向き合う生
徒指導の力量が高まった──。教育活動に直結するトイレ掃除の効果が満載！

■トイレ掃除を復活した横浜市の舞台裏も！
横浜市立の全小中学校491校で、2010年度から児童生徒によるトイレ掃除が復活した。
中には30年ぶりの学校もあるという。その実践と「公共心などを育む方策の一つ」とい
う導入の背景について、前横浜市長の中田宏氏が、鍵山氏との対談で明かす。

便器を磨けば、
子どもが変わる！

トイレ発！ 学校改革のススメ

トイレ掃除で、本当に子どもが変わる!?
「嫌なことから逃げたりするような人は、成長しない。 

トイレ清掃を通じての僕の意見」──中学校生徒
「生徒と向き合ってもしっくりいかない毎日。自らトイレ掃除をすることで、 
今まで生徒に傲慢な態度をとっていた自分に気づきました」──中学校教諭

教師が変わり、子どもが変わった体験談が満載
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第１章〈�インタビュー〉今なぜ、トイレ掃除か�
鍵山秀三郎

第２章〈�ルポルタージュ〉便器を磨いて、子どもが変わった�
京都市立高倉小学校／香川県善通寺市立東中学校

第３章〈�事例〉わが校の掃除風景�
群馬県富岡市立吉田小学校 
長野県長野市立篠ノ井東中学校 
静岡県周智郡森町立泉陽中学校

第４章〈メッセージ〉掃除に何を学ぶのか──教師たちの挑戦

第５章〈寄稿〉トイレ掃除の「教育」効果
第６章〈�図説〉今日から始める心磨き�

学校トイレ掃除の作法 
掃除のホンネQ&A

第７章〈実録〉A校のトイレ掃除改善の道のり
第８章〈体験談〉トイレ掃除で私は変わった
第９章〈�対談〉“掃除力”と生きる力�

鍵山秀三郎　×　中田　宏（前横浜市長）

［章末コラム］門川京都市長が語る“共汗”のススメ／嫌な
ことから逃げない～中学生の卒業文集より／「いいこと」は
反対される!?／トイレを楽しく、すてきにしたい／トイレ掃
除再開！　横浜市の実態　ほか

■�新学習指導要領でも、清
掃活動に注目！

新しい学習指導要領では、「生きる力」の
基盤は生活習慣の確立にあるとし、その具
体例として「4S活動」（整理、整頓、清潔、
清掃）が挙げられています。1日約15分の
清掃活動をどう教育的に意味づけるかにも
注目です。

■�教師のためのトイレ掃除
に学ぶ会、創立10年

NPO法人「日本を美しくする会」の活動
に触発され一教師が立ち上げた、その名も
「便教会」。教育活動にトイレ掃除を生かす
べく「方法論や技術や手法ではない、ただ
身を低くして実践あるのみ」という方針で
活動を続けているこの会が、創立10年を
迎えました。

「便教会」URL：http://
aichibenkyoukai.sakura.ne.jp/

鍵山秀三郎（かぎやま・ひでさぶろう）
1933年、東京都生まれ。53年、自動車用品会社「デトロイト商会」
入社。61年、独立して「ローヤル」創業。97年、社名を「イエロー
ハット」に変更。98年、同社取締役相談役となる。創業以来続けて
いる掃除に共鳴する人が増え、93年に「日本を美しくする会」が発足。
その後国内外に広がり、現在は国内122か所、海外4か所に実践する

「掃除に学ぶ会」が登録されている。2007年、同会はNPO法人の認
定を受ける。現在、同会の相談役を務め、各地の掃除に学ぶ会に参
加している。著書は『凡事徹底』（致知出版社）、『掃除道』（PHP研
究所）など多数。
NPO法人「日本を美しくする会」URL：http://www.souji.jp/ 撮影／得丸裕康


